
 ※営業時間・定休日は変更となる場合がございますので、ご来店前に店舗にご確認ください。

提携飲食店紹介 ①池袋天然温泉

❹ ねぎま三ぞう

丹精込めて作られる1本99円の「ねぎま」が看板
メニューで、和を基調とした落ち着きある店内で
す。熟練焼師が丹念に焼き上げたねぎまを秘伝
タレ＆厳選塩のお好きな食べ方で楽しめます。心
を込めて「ねぎまを世界へ」！

住所　〒171-0021 東京都豊島区西池袋1丁目42-2 
　　　ファーストアベニュービルB1
TEL　03-6915-2175
営業時間　16:00～24:00
定休日　不定休

❸ おつかれちゃん

常連が集うおつかれちゃんですが、一度お店に
入っただけですんなり常連に溶け込めてしまう
超アットホームで家庭的な居酒屋です。名物ママ
さんと息子さんのパワーを貰って今日も一日お
つかれちゃん！

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2丁目63-1
TEL　03-6915-2411
営業時間　17:00～25:00
定休日　日曜日

❻ まんまる

うなぎ問屋直営店の人気のある居酒屋！厳選さ
れたうなぎを使った創作料理や地酒が落ち着い
て楽しめる、昔ながらの味ある名店です♪

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2丁目13-8
TEL　050-5485-2823
営業時間　火～土曜日11:00～15:00、17:00～22:30
定休日　月、日曜日

❷ つけ蕎麦の阿国

ここのお蕎麦は三たて・・・「挽きたて」「茹でたて」「打ち
立て」の蕎麦を甘辛い返しで食べる、一味違った蕎麦
です。特製スープは動物系、魚介系、野菜系を長時間
煮込んだ癖になる美味しさで、味玉・鶏の香味揚げ、
豚肉など種類も豊富です！朝帯まで営業しており当店
こだわりの空間から接客で皆様をおもてなします♪

住所　〒171-0021 東京都豊島区西池袋１丁目40-４
TEL　03-6709-2575
営業時間　18：00～翌5：00
定休日　不定休

❺ まんさん

サントリー公認！樽生超達人認定店の称号をもつ
樽生ビールを提供するお店です。
1杯目のビールがプレモルだと、きめ細やかな泡に
浮かぶ神泡アートで提供して貰えます！レタスチー
ズと梅しそ豚巻きはビールと相性抜群な逸品です。

住所　〒171-0021 東京都豊島区西池袋3丁目23-8 
　　　MARUビル2階
TEL　03-5396-7414
営業時間　火～金曜17:00～23:30　土日曜16:00～23:30
定休日　不定休

オシャレで落ち着いた店構えは気の合う仲間や
デート、女子会にもピッタリです♪
築地より毎日直送で来る旬魚の創作料理も絶品
ですが、一押しは自家製生七味と合わせて食べ
る牛すじ大根煮込みで、病み付きになる事間違
いなし！

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2丁目35-3
TEL　03-6907-3622
営業時間　17:00～24:30
定休日　月曜、日曜日

❶ いたのSHO店
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 ※営業時間・定休日は変更となる場合がございますので、ご来店前に店舗にご確認ください。

●12 酒処TRio

『鳥肉料理、焼酎、ワイン、国産有機レモンサワーを楽しむアッ
トホームな串焼き鳥じゃない、“鳥料理専門”居酒屋バル♪』
その他にも旬の野菜をはじめ季節のオススメ料理もあり！
『究極の普段使いができるお店』お一人様も、デートでも、友
人同士でも、誰とでもどんな時も気軽に利用できる、選ばな
くて良い、選べるお店♪

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋4-26-1 中本ビル 101
TEL　03-6914-3533
営業時間　17:00～翌3:00
　　　　　（フードL.O.&最終入店翌1:30、ドリンクL.O翌2:30）
定休日　日曜日

❼ 鉄板焼 焔えん　池袋店

カウンター席では鉄板焼有名店で研鑽を積んだ
オーナーシェフが、生け簀から取り出した新鮮な
オーマル海老やアワビをライブ調理！フランベで
香り豊かな演出など臨場感満点のおもてなしを
してくれます。間違いないカジュアルな本格鉄板
焼を池袋で食してみませんか？

住所　〒170-0014 東京都豊島区池袋2丁目4-3
TEL　03-6915-2290
営業時間　17:00～23:00
定休日　不定休

●10 東峯苑

舌の肥えた野球選手や格闘家もお忍びで訪れる
話題の店です。使用する肉は、いずれも極上の肉
質ながら価格はお手ごろです。魅力的なメニュー
が満載ですが石焼ガーリックライスは肉のお供
に外せない一品です♪

住所　〒170-0014 東京都豊島区池袋1丁目7-13
TEL　03-3981-8929
営業時間　17:00～22:00
定休日　不定休

❾ 韓二郎

多彩な韓国料理やこだわりの串焼きにぴったり
なお酒を用意しています。
中でも微炭酸の「生マッコリ」はおすすめ♪
らに、大型テレビを完備しておりますのでスポー
ツ観戦にも◎です！

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2丁目62-6
TEL　050-5486-5004
営業時間　火～日曜日17:00-24:00
定休日　月曜日

❽ 海畑

魚介や旬の野菜を使った料理を酒と一緒に味わ
えるシンプルで通いたくなる海鮮居酒屋です。常
連から密かに人気を集めているランチ定食も一
食の価値ありです！

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2丁目12-9
TEL　03-5944-8988
営業時間　11:30～23:00
定休日　不定休

●11 優男本館

豊洲直送の旬魚の刺身に多彩な炭火巻き串が自
慢の『魚と巻き串のお店 優男（まお）本館』です。特
におすすめは炭火でこんがり焼き上げる野菜巻き
串で、肉の旨味と滋味あふれる野菜の組み合わせ
に舌鼓を打つこと間違いなしです。

住所　〒171-0021 東京都豊島区西池袋1丁目35-4
TEL　050-5487-9804
営業時間　17:00～8:00
定休日　不定休 ～～準備中～～

チケット使用不可



提携飲食店紹介 ③池袋天然温泉

『お客様に絶対後悔させません。』
このコンセプトのもと、最上級のお肉を最高のタイ
ミングでスタッフが焼き上げます。美味しい焼肉を
美味しい気分でお楽しみいただけます。』
池袋で予約必須の人気焼肉店です♪事前にご予約
を推奨します。

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2-46-3
TEL　03-5396-6829
営業時間　17:00 ～ 翌1:00
　　　　　（フードL.O.翌0:00／ドリンクL.O.翌0:30）
定休日　なし

国産野菜の巻き串とお店で手作りしている燻製
を楽しめる居酒屋。人気の看板メニューである
国産野菜使用の野菜巻きはバリエーションも豊
富。お肉と焼くことで野菜の甘みをさらに引き立
て、野菜本来の美味しさをたっぷりお楽しみいた
だけます。

住所　〒171-0014 東京都豊島区東池袋1-39-8
TEL　03-6907-0550
営業時間　17:00～翌5:00（L.O.4:00、ドリンクL.O.4:30）
定休日　不定休

 ※営業時間・定休日は変更となる場合がございますので、ご来店前に店舗にご確認ください。

●13 焼肉 黒5本店 ●16 六源

●15 地酒と肴 よっとこ

池袋の繁華街から少し離れた場所にある地下の隠
れ家酒場で、お仕事帰りに軽く一杯飲みたい方、
ちょっとした寄り道などをされたい方など、「よっと
こ」と気軽に立ち寄れるお店です♪豊富な日本酒・
焼酎に合うよう研究された、自家製和食の粋でおい
しい肴たちを召し上がり下さいませ！

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2-65-5
TEL　03-6907-3572
営業時間　17:00～24:00
定休日　月曜日

●18 ふんわりダイニング

都会の喧騒を忘れさせる静かな雰囲気に包まれた
隠れ家レストランです。
充実したエスニックカレーをはじめとした本格イン
ド・ネパール料理を楽しむならこちらへどうぞ！

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2丁目31-10
TEL　03-5391-0381 定休日　不定休
営業時間　11:00～20:00

●14 菜奈や

おばんざいメインの小料理屋。カウンターには毎
日丁寧に作られたおばんざいが大皿に5～6種
類並んでいます。どの料理もやさしい味でお酒の
肴にぴったりです。明るいママさんが迎えてくれ
て、おひとり様にもおすすめです♪

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2-46-2
TEL　03-3981-3208
営業時間　17:00～23:00
定休日　土曜日・日曜日・祝日

●17 鮨てつ也

その日の最良の素材を活かした大将おまかせの極上江
戸前鮨と見た目にも鮮やかな酒肴を日本全国のお酒と
ともにお楽しみいただけます。店内は檜の一枚板を使用
したカウンター、シンプルでありながらぬくもりを感じ、モ
ダンな空間で至福の時をお過ごしいただけます。ここで
しか食べられない至高の逸品を是非、お楽しみください。

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2-63-6 
　　　パレスガーデンミラノ2F
TEL　03-5985-4201
営業時間　17:00～22:00、16:00～22:00（土曜のみ）
定休日　日曜日

～～準備中～～
チケット使用不可
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 ※営業時間・定休日は変更となる場合がございますので、ご来店前に店舗にご確認ください。

●22 沸騰小吃城

いつの間に中国に来ていたのかと錯覚する程、中
華のフードコートと言われている池袋噂の名店で
す。扱う品物は福清番薯丸、海蠣餅、光餅など本場
の料理ばかりでどれも絶品で、中国を身近に楽しむ
ならこちらでいかがでしょうか♪

住所　〒171-0021 東京都豊島区西池袋1丁目43-7 3F
TEL　03-4530-9131 
営業時間　11:00～23:00
定休日　不定休

●21 沸騰三国

テレビでも紹介され話題になった沸騰三国！季節
の移ろいを楽しめる厳選した逸品を使用する本場
中国の四川火鍋の食べ放題を楽しめます！お好み
に合わせて味変できる豊富な“つけダレ”は魅力的
で“自分流の火鍋”に仕上ります♪

住所　〒171-0021 東京都豊島区西池袋1丁目43-7 
　　　福住ビル 2階
TEL　03-4530-9125 
営業時間　12:00～23:00（土日祝11:00～）
定休日　不定休

●24 Shrimp Bank

西海岸のバルのような活気ある雰囲気の中で、和
洋中などのジャンルに囚われることなく新鮮な魚
介類の持ち味を生かした料理を楽しめる甲殻類専
門店です。オススメは丸ごとオマールエビを使用し
た刺身・グリル・エビカニミソご飯が大変美味でど
れも外せない一品です♪

住所　〒170-0014 東京都豊島区池袋4-26-11
TEL　03-6912-9331 
営業時間　17:00～24:00
定休日　月曜日

●20 イタリアンダイニングディレット

子連れでも美味しい料理を気軽に楽しめるイタリ
アンレストランで、お酒の種類も多くランチだけで
なくディナーのパーティーコースも歓送迎会や女
子会にオススメです。店員さんの程よい距離感とお
もてなしが心地良く、料理が何倍にも彩られます♪

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋4丁目26-1
TEL　03-6907-2699 
営業時間　11:30～14:30、17:00～23:00
定休日　日曜日

●23 やおら料理店

フランス料理を食べるならここ「やおら食堂」です。
殆どのメニューが行く度に変わり、味良し見た目良
しのシェフの気まぐれこだわり料理はリピート間違
いなしです！しっとりと落ち着いた雰囲気を肴にし
てお酒と食事、会話を楽しめます♪

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2丁目63-6 2階
TEL　050-5870-6085 
営業時間　12:00～20:00
定休日　水曜日

●19 だんじ

本場の本格家庭料理が楽しめます。
ピリ辛でボリューム満点の「コチュジャン豚カルビ」
やモチモチの「海鮮チヂミ」は特にオススメ！ビー
ル、マッコリとの相性抜群です♪

住所　〒170-0014 東京都豊島区池袋2丁目53-1
TEL　03-3971-6233 
営業時間　11:00～15:00、17:00～1:00
定休日　日曜日
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●28 ディオラマカフェ

ふわふわパンケーキと手作りデザートが自慢の隠
れ家カフェ!!
デザート系だけでなくおかず系のパンケーキも食
べられ、どのメニューも目移りするのが幸せなパン
ケーキ屋さんです～♪

住所　〒171-0021 東京都豊島区西池袋3丁目29-4 
　　　ジェスト7ビル B1
TEL　03-5944-8498
営業時間　平　日 11:00～20:00（L.O.19:30）
　　　　　火曜日 11:00～16:00（L.O.15:00）
　　　　　土日祝 10:30～19:30（L.O.19:00）
定休日　不定休（Googleマップまたはお店のSNSでご確認ください。）

 ※営業時間・定休日は変更となる場合がございますので、ご来店前に店舗にご確認ください。

●25 VIVA LA BURGER

ハンバーガーフリークのソムリエがプロデュースす
るオシャレで落ち着いた空間で、お酒も楽しめる本
格ハンバーガー専門店です！ゴロゴロの肉をハン
ドチョップ成形し、まるでステーキを食べているよ
うなボリュームある肉感は、ワイン、ビールと相性抜
群で最高な仕上がりです！

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2-59-5
TEL　03-6882-3763
営業時間　11:30～16:00、17:30～21:00
定休日　火曜日(※週によって変更の可能性有）

●27 探偵Café プログレス

本物の探偵さんがやっているカフェ&Bar。普通では聞くことが
出来ない探偵業という仕事やその内容など、探偵独特の裏話を
聞くことができます。
豊富なドリンクメニューに加え、お客様からのリクエストでアニ
メやゲームのキャラクターのイメージカクテルも提供していま
す。さらに、ワニ肉やサボテンといった珍しいフードメニューもあ
り、楽しい思い出になることまちがいなしです。

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2-47-12
TEL　03-6698-2263
営業時間　BARタイム　月～金 19:00～L.O.翌4:00（5:00close）
　　　　　日曜日・月曜日 19:00～深夜0:00
※月曜日や火曜日が祝日の場合、祝前日の日は翌5:00までの営業となります。
　　　　　Caféタイム　土日祝日のみ 11:30～17:30
定休日　不定休

●30 創作和食居酒屋 うおや かも

●26 ロマン邸

厳選したこだわりの豆を、香りとコク、控えめな酸味が
絶妙なバランスでブレンドした、職人のこだわり『ロマ
ン』があふれるコーヒーを味わうことができるカフェ。そ
のこだわりは味だけでなく、使われる食器や個数を選べ
るスイーツセットなど、細部にまで行き届いており、至高
のひとときをお過ごしいただけること間違いなしです。

住所　〒171-0021 東京都豊島区西池袋1-22-5
TEL　03-5904-8668
営業時間　10:00～22:30
定休日　水曜日

●29 ベジタリアンブッチャー池袋 カフェスタイルでランチと夜ご飯

多数のメディアで話題沸騰！有名シェフが監修したメ
ニューを提供しております。全てのメニューは植物性のお肉
を使用しております。今話題の「フォカッチャを使った３種の
ハンバーガー」「トリュフの風味香る絶品パスタ」など女性に
大人気！お席は安心のロールカーテンで仕切られた半個室
もご用意！ランチでカフェ利用も出来るスイーツと厳選した
紅茶をセレクション。皆様のご来店お待ちしております！

住所　〒171-0021 
　　　東京都豊島区西池袋3丁目29-9 Ｃ3ビルB1F
TEL　03-6903-1211 
営業時間　11:30～16:00、17:00～21:00
定休日　火曜日、日曜日

お魚をメインにした料理を提供、刺身・寿司・煮付
け・焼き物・蒸し物など、お客様のニーズに合わせた
提供を行い、お酒は日本酒・焼酎を中心に提供しミ
ドル世代の集まるアットホームな雰囲気は自然と
お店に足が向きます♪

住所　〒171-0014 
　　　東京都豊島区池袋2丁目58-9清水ビル1F
TEL　03-6883-4398
営業時間　火～土曜日18:00～3:00、日曜日18:00～24:00
定休日　月曜日
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Googleマップは
こちら⬇

対象店舗は
こちらから！
⬇

●31 彩伽亭

職人が厳選したA5黒毛和牛を丁寧に捌いてご提供。定番の
ハラミやロースはもちろん、ヒレカルビやトウガラシなどの希
少部位、さらに新鮮なホルモンの盛り合わせなど、バリエー
ション豊かなメニューをご用意しております。高級感のある
半個室は周りを気にせず落ち着いてお食事を楽しむ事がで
き、お隣との間隔を広く設けたゆったりとした造りのテーブ
ル席など、こだわりの空間でビジネス、デート、家族での優雅
なひと時を彩ります。

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2丁目41-3 2階
TEL　03-5979-8929
営業時間　17:00～23:30
定休日　不定休

●     準備中

職人が厳選したA5黒毛和牛を丁寧に捌いてご提供。定番の
ハラミやロースはもちろん、ヒレカルビやトウガラシなどの希
少部位、さらに新鮮なホルモンの盛り合わせなど、バリエー
ション豊かなメニューをご用意しております。高級感のある
半個室は周りを気にせず落ち着いてお食事を楽しむ事がで
き、お隣との間隔を広く設けたゆったりとした造りのテーブ
ル席など、こだわりの空間でビジネス、デート、家族での優雅
なひと時を彩ります。

住所　〒171-0014 東京都豊島区池袋2丁目41-3 2階
TEL　03-5979-8929
営業時間　17:00～23:30
定休日　不定休

●     東武百貨店　池袋店

東武百貨店の50店舗以上あるお
食事処・食品フロアのほぼ全てで
利用可能です！
和洋中幅広く取り揃えております
ので二次元コードからお店を
チェックしてお越しくださいませ♪

【対象店舗】　（一部除外店舗がございます）
11Ｆ～15F レストラン街スパイス
2F～7F 各階喫茶
B1F・B2F 食品フロア（イートイン・物販）
池袋駅西口地下街 東武ホープセンター
 （イートイン・食品）

住所　〒171-8512 東京都豊島区西池袋1-1-25
TEL（ナビダイヤル）　0570-086-102
営業時間　二次元コードからご確認くださいませ
休業日　二次元コードからご確認くださいませ

準備中


